Z% Teléfono de la Esperanza

NOTA DE PRENSA 30 de septiembre de 2011

Ante las noticias aparecidas en distintos medios de comunicacion sobre la labor
terapéutica de Azajer con las personas que padecen Ludopatia, mas en concreto
en la entrevista que el Periddico de Aragon hacia a D. José Vicente Marin (Director
terapéutico de dicha organizacion), se afirma textualmente que “Aragon no tiene
ningun centro para el tratamiento de Ludopatia a excepciéon de Azajer”. “Si
desaparecemos no hay otra alternativa”. EI TELEFONO DE LA ESPERANZA
afirma a este respecto que:

1.- Es nuestro deseo a titulo informativo y oportuna divulgacién, comunicar la
existencia del TELEFONO DE LA ESPERANZA que cuenta desde hace méas de 20
afos con grupos especificos de rehabilitacion de la ludopatia.

2.-Estos grupos estan formados por dos orientadores exludopatas rehabilitados, un
médico con dilatada formacién y experiencia en el tratamiento de adicciones,
ludopatia y otras como alcoholismo, estimulantes y otras drogodependencias.
Asi mismo cuentan los citados grupos con la aportacion de dos psicologas
igualmente con acreditada experiencia.

3.-El tratamiento se hace por grupos y se divide en tres fases: A) de Acogida y
choque -3 meses-, B) de Aprendizaje a vivir sin el juego -6 meses- y C) realizada
en grupo y atencion individualizada por profesionales de la psicologia, que
atienden la Adaptacién a la vida cotidiana y el refuerzo de la personalidad del
enfermo. Estos son a grandes rasgos, ya que no pretendemos caer en la
exhaustividad del trabajo que se desarrolla, pero sin dejar patente la existencia de
esta Institucion que pasa practicamente de 15 a 18 meses con los pacientes. Miles
de aragoneses han podido volver a llevar una vida sin juego.

4.-La Unica institucion que apoya nuestro tratamiento del juego es el Ayuntamiento
de Zaragoza con una cantidad proxima a los 2000 euros anuales. El resto corre a
cargo de nuestros socios 0 donantes econdmicos, gracias a los cuales de momento
podemos sobrevivir. Ya nos gustaria disponer de las subvenciones de la Asociacion
que nos ignora o al menos el reconocimiento del Gobierno de Aragon que a pesar
del prestigio de nuestra organizacion y el apoyo que al 112 damos, no dispone de
convenio alguno ni subvencion, algo que no se da en ninguna otra comunidad.
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5.-Segun el testimonio de varios de nuestros pacientes de ludopatia, vienen siendo
remitidos al Teléfono de la Esperanza desde Azajer al no poder costear la cuota
mensual que dicha asociacion les pide. Por el contrario, el Teléfono de la
Esperanza pide Unicamente 74 euros en concepto de reserva de plaza para todo el
tratamiento que puede durar en torno a 14 6 18 meses, incluyendo sus recaidas.
Dicha cantidad de reserva solamente la dan las personas que pueden costearla.

6.-Quedamos a su entera disposicion en aras a un enfoque mas objetivo del tema,
aclaracion e informacion.

Pilar Montijano Torcal.
Psicologa. Presidenta del Teléfono de la Esperanza de Aragon.
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